Oft wird auch mit Globuli
nur die Spitze eines Eisbergs
behandelt.
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Wer schon seit Wochen nicht fit ist
und immer wieder von Schnupfen,
Husten, Hals- und Kopfschmerzen
geplagt wird, hat mit homgopathi-
schen Selbstbehandlungsversuchen
wenig Aussicht auf Erfolg.

Warum ist das so? Die stindig
verstopfte Nase, das immer wie-
derkehrende Kratzen im Hals, der
nicht enden wollende Reizhusten,
die konstante Energielosigkeit sind
meist nur die Spitze eines Eisbergs.

Das homéopathische Belladonna

NATURLICH GESUND IN HOMOOPATHISCHER DOSIS

kann zwar den Halsschmerz zeit-
weise lindern, Drosera den Hus-
tenreiz ertriglicher machen und
Kalium bichromicum die Nase
freier werden lassen. Solange jedoch
nur an einzelnen Symptomen, also
an der Spitze des Eisbergs, herum-
gedoktert wird, andert sich nichts
Grundlegendes. Wirklich gesiinder
werden stindig kranke Menschen
meist nur, wenn das Terrain unter-
halb der sichtbaren Spitzen listiger
Einzelbeschwerden stabilisiert
wird. Homdopathen bezeichnen
dieses Terrain als ,,Konstitution“.
In einer ,,Konstitutionsbehandlung
bemiiht man sich um die Verbes-
serung der gesundheitlichen Aus-
gangsbasis.

Dabei wird nicht jede einzelne
Beschwerde mit unterschiedlichen
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Dem Kranksein den Ndhrboden entziehen

Globuli behandelt. Ziel ist es, ein
homéopathisches Mittel zu finden,
das moglichst tiefgehend wirkt und
so dem stiindig wiederkehrenden
Kranksein den Nihrboden entzieht.
Dafiir benétigen ausgebildete Arzte
und Homoopathen vor allem Zeit.
In homoopathischen Behandlungs-
gesprichen miissen moglichst viele
Puzzelteilchen iiber den kranken
Menschen mit all seinen Besonder-
heiten und Beschwerden gesammelt
werden. Nur so lisst sich ein Ge-
samtbild erkennen. Dieses kann
dann durch das passende homgo-
pathische Arzneimittel in Richtung
stabilere Gesundheit verindert wer-
den.
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